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Enseignement 2024-2025 – Cycle Découverte 
Mentir vrai 

  
A travers la démocratisation de l’occupation de l’espace médiatique, notre époque accorde une grande importance au témoignage. 
Réseaux sociaux, influenceurs, mouvements de sociétés aux hashtags relayés par les boucles des chaînes infos, la parole se déploie 
comme une affirmation dans laquelle le sujet fait valoir ce qu’il sait déjà. Elle prend parfois la forme d’une mise en scène de soi, auto-
proclamation, ou revendication d’un mode de jouir singulier qui ne tient pas à être questionné. Chacun peut s’expliquer sans équivoque, 
à partir d’un savoir objectivé sur le bienfondé scientifique de ses particularités.  
Cela conduit à une forme de dépathologisation, où l’idée du symptôme serait superflue. La souffrance, l’énigme ne sont plus des portes 
d’entrée vers un savoir inédit. 
Ainsi tout un chacun peut dire ce qu’il est, et ce qu’il attend de celui ou celle qui parle de lui. La parole sur soi prend valeur de vérité 
et dans ces perspectives, l’inconscient se trouve atrophié, entamé, réduit au folklore, au profit du discours de la science qui objective.  
La psychanalyse nous apprend au contraire que parole, savoir et vérité sont trois dimensions hétérogènes les unes aux autres. La vérité 
n’est pas l’exactitude, elle est toujours subjective et comme telle difficilement vérifiable. Et le savoir se déduit d’un dire, bien plus qu’il 
ne le provoque. 
Dès ses premières recherches, Freud a accueilli la parole des femmes comme une vérité, même si leurs douleurs n’avaient rien de 
somatique et conduisait la science de l’époque à les considérer comme simulatrices, ou folles. L’association libre a permis que les 
symptômes, les rêves, dévoilent la vérité d’un désir refoulé, que le sujet préférait ignorer. La vérité s’articule d’abord comme une 
question, qui donne le départ du déchiffrement de l’inconscient.  
Lacan, dans les années 50, relisant la psychanalyse à partir de la linguistique, fait apparaitre combien la dimension de la vérité est 
consubstantielle à celle du langage. La composante essentielle de ce dernier est d’être équivoque, c’est-à-dire qu’il y a une disjonction 
entre le signifiant et le signifié, entre ce qui s’entend et ce qui se dit. C’est parce que le sujet parle, qu’il ne dit jamais tout à fait ce qu’il 
veut dire.  Il n’y a pas d’adéquation du mot et de la chose, il n’est pas possible de dire ce qui est.  
Lacan poursuit ce fil et complexifie sa conception de la vérité à partir des années 60. Le symbolique tend à reculer pour laisser une place 
plus grande au Réel et avec lui son impossible à dire. « Si on ne peut pas dire toute la vérité, c’est parce qu’il y a une zone, un domaine, 
un registre de l’existence où la vérité n’a pas cour et ce registre serait celui de la jouissance, de ce qui satisfait. »1 comme le précise 
Jacques Alain Miller. La vérité ne peut que se « mi-dire », elle devient une vérité-menteuse. En somme, la parole rate toujours la vérité 
complète.  
Son usage en psychanalyse fait émerger un objet de nature voilé, impossible à dire, à la fois cause et produit de la parole. 
Nous chercherons cette année avec Freud, Lacan, et des auteurs contemporains ce que la notion de vérité peut nous apprendre quant à 
l’inconscient dont nous sommes, chaque un, sujet. 

1. La cause du désir, n°92, la vérité fait couple avec le sens, p84 à 96 

 
Durée : 30 heures 

Horaires : 20h-21h30  
Dates : à partir du 20 novembre 2024 jusqu’au 4 juin 2025 à LYON 

Lieu de formation : CPCT 84 rue de Marseille 69007 Lyon  
  

Type d'action : Action de formation / Formation en Présentiel / Langue : Français 
  

Qualité et indicateurs de résultats 2023-2024 : Sur 38 inscrits au cycle. 
Taux de fidélité. (Taux de réinscription) : 62% 
Taux d’assiduité : 57% 
Taux de satisfaction : 92% 
100% des répondants recommandent la formation 
 
 
Accessibilité :  
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Nos formations peuvent être accessibles aux personnes en situation de handicap. Pour les personnes en situation de handicap, merci 
de contacter nos référents handicap à sectioncliniquelyon@gmail.com, afin de vous accompagner et vous orienter au mieux dans votre 
demande et vos démarches. 
 
Modalité d'entrée en formation :  Pour toute inscription, retourner le bulletin d’inscription.  
1ère inscription : Entretien avec un enseignant. Admission décidée par la commission des enseignants. Après admission ou 
réinscription : Questionnaire d’évaluation de préformation. 
 

• Coordinatrice : Jacqueline DHÉRET 
• Responsables pédagogiques de l’enseignement cycle Découverte : Enseignants associés : Hélène BOCQUET et Florent MARTEL 

 
Délai d'accès : Inscription possible jusqu’au 15 novembre précédent le début de session. 
 
Tarif de la formation :  
- Inscription à titre individuel :  50 € 
- Inscription tarif réduit pour les étudiants de moins de 26 ans (joindre justificatif) :  30€ 
 
 Profils des apprenants :  
• Étudiants  
• Psychologues en formation 
• Travailleurs sociaux intervenant dans le champ de la Santé mentale 
• Toute personne intéressée par la psychanalyse 
•  

Prérequis :  
• Niveau 5 (Deuxième année universitaire)  

 

Objectif de la formation et objectifs pédagogiques 
Objectif de la formation : Lire des textes de référence de la psychanalyse, s’initier aux concepts fondamentaux de la 

psychanalyse en lien avec l’époque de leurs auteurs et en les resituant avec l’actualité du XXI° siècle.  
 
Objectifs pédagogiques du programme :  

• Discerner le concept de vérité dans la théorie psychanalytique ; 
• Comprendre l’évolution du concept de vérité dans l’enseignement de Freud et de Lacan ; 
• Repérer les rapports de l’inconscient à la vérité. 

  

Contenu de la formation 
  
Progression pédagogique du programme :  

 
Hélène Bocquet et Florent Martel 
 

20/11/2024 Présentation de l’enseignement Découverte de la psychanalyse : 
fonctionnement, conditions pratiques et évaluations. 

Marie-Cécile Marty 27/11/2024 Freud : La question de l’analyse profane ; Lacan : Séminaire II, p. 
23-28. 

Geneviève Valentin 11/12/2024 Freud : Les résistances à la psychanalyse 
Pierre Forestier 18/12/2024 Freud, Introduction à la psychanalyse, conférence 7 ; Lacan : 

Séminaire II, p. 264-267. 
Jacqueline Dhéret 08/01/2025 Lacan : Je parle aux murs, p. 20-27. 
Jean-Louis Morizot 15/01/2025 Freud : Introduction à la psychanalyse, conférence 23 
Jocelyne Huguet-Manoukian 22/01/2025 Freud, Cinq psychanalyses, L’homme aux loups, p. 358-362 ; 

Lacan, Écrits, Fonction et champ de la parole et du langage, p. 254-
259. 

Nicole Borie 29/01/2025 Lacan, Séminaire I, Chapitre 21, p. 288-294. 
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Véronique Herlant 05/02/2025 Lacan, Le mythe individuel du névrosé, p. 11-35. 
Jérôme Lecaux 12/02/2025 J.-A. Miller, « Le paradoxe d’un savoir sur la vérité », LCD 76, p. 

121-126. 
Marie-Cécile Marty 
 

19/02/2025 Lacan, Ouverture de la SC, Ornicar, 5, p. 9-11 ; Lacan Séminaire 
XV, p. 293-298. 

Geneviève Valentin 12/03/2025 J.-A. Miller, LCD 87, « Une psychanalyse a structure de fiction », 
p. 72-75 ; Lacan, Séminaire X, p. 151-153. 

Pierre Forestier 19/03/2025 Lacan, Séminaire XVII, p. 32-38. 
Jean-Louis Morizot 26/03/2025 C. Leguil, Céder n’est pas consentir, p. 142-145 ; Y. Grasser, 

« Laisser le corps se dire », LCD 86, p. 147-152. 
Jérôme Lecaux 02/04/2025 C. Leguil, « Sur l’indicible de la féminité : Dora avec Lacan », in 

collectif Lire Lacan au XXIème siècle, p. 95-112. 
Jocelyne Huguet-Manoukian 09/04/2025 Lebovits-Quenehen A., « La vérité ment mais pas n’importe 

comment », in collectif, Parler c’est mentir, p. 99-109 ; Lacan 
Séminaire XIV, p. 407-410. 

Nicole Borie 16/04/2025 Leguil C., « Vérité, post vérité, réel avec Lacan », Ornicar 53, p. 45-
49. 

Véronique Herlant 14/05/2025 Leguil C., Céder n’est pas consentir, p. 112-123. 
Hélène Bocquet et Florent Martel 21/05/2025 Conversation avec C. Leguil 
TOUS 04/06/2025 Ponctuation 

 

Organisation de la formation 
  
Equipe pédagogique :  
Les enseignants, médecins ou psychologues de formation, pratiquent la psychanalyse et sont membres de l’ECF et l'AMP. 
 
Coordination de la formation : 
 
Jacqueline DHÉRET  
 
Responsables du cycle Découverte : Enseignants associés : Hélène BOCQUET et Florent MARTEL 
 
Enseignants : 
Nicole BORIE, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Jacqueline DHÉRET, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Dr Pierre FORESTIER, psychiatre, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Véronique HERLANT, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Jocelyne HUGUET-MANOUKIAN, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Dr Jérôme LECAUX, psychiatre, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Marie-Cécile MARTY, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Dr Jean-Louis MORIZOT, psychiatre, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
Geneviève VALENTIN, psychologue, Membre de l’École de la Cause Freudienne 
 
Moyens pédagogiques et techniques :  
• Accueil des participants dans une salle dédiée à la formation. 
• Animation de chaque soirée sous la responsabilité d’un enseignant de la Section clinique 
• Les textes d’auteurs étudiés sont adressés aux participants après chaque soirée pour la semaine suivante 
• Contenu : Commentaire de texte (45 minutes) + discussion avec la salle (45 minutes) 
 

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation :  
• Feuilles de présence. 
• Formulaires d'évaluation de la formation :  

o  Évaluation des acquis 
• Évaluation de la satisfaction :  

o Questionnaire de satisfaction à l’issue de la formation (à chaud).  

• Attestation de réalisation de l’action de formation. 


